# Funpec

Fundag#io Norte-Rio-Grandense de Pesquisa e Cultura

COMUNICADO 03 - QUESTOES DA PROVA ESCRITA

A FUNPEC — Fundacdo Norte-rio-grandense de Pesquisa e Cultura divulga as questdes da prova escrita do Processo
Seletivo n? 01/2026.

Nome:
Matricula:
Assinatura:

InstrucGes da prova

INSTRUCOES AO CANDIDATO: leia com atencdo!

® VVocé estd recebendo um Caderno de Prova contendo 40 questdes objetivas, com quatro alternativas cada (A, B,
C e D), sendo apenas uma correta, mais um Cartdo-Resposta individual.

¢ A duragdo total da aplicagdo da Prova é de 4 (quatro) horas.

¢ Antes de iniciar, confira a completude e integridade do material recebido. Em caso de falha de impressao,
auséncia de pagina ou erro de paginacao, comunique imediatamente ao fiscal.

¢ Preencha corretamente os seus dados no Caderno de Prova e no Cartdao-Resposta utilizando caneta
esferografica azul ou preta.

¢ Leia cada questdo com aten¢do no Caderno de Prova antes de marcar a alternativa escolhida no cartdo resposta.
* Preencha o cartdo-resposta com caneta azul ou preta, sem rasuras. Preencha completamente o circulo
correspondente a alternativa correta.

¢ O cartdo-resposta é o Unico documento que sera corrigido e ndo serd substituido em hipdtese alguma.

* Ndo é permitido o uso de consulta, aparelhos eletrénicos ou comunicacdo entre candidatos durante a
aplicacdo.

¢ Antes de sair da sala de aplica¢do, entregue o Caderno de Prova e o Cartdao-Resposta ao fiscal, ambos
devidamente identificados.

LINGUA PORTUGUESA

Texto para as questdes 1 e 2: Durante a visita domiciliar, o Apoiador do Cuidado Domiciliar (ACD) deve observar o
ambiente, escutar a pessoa idosa e o cuidador familiar e registrar as informagdes com clareza. Um registro bem
feito ajuda a equipe a acompanhar a situacao, identificar riscos e organizar melhor o cuidado.

Questdo 1 Valor da questdo: 0,25

De acordo com o texto, um registro bem feito ajuda principalmente a:
a) evitar o contato com a familia.

b) substituir a presenca da equipe de saude.

c) limitar o nimero de visitas domiciliares.

d) acompanhar a situacgdo e organizar melhor o cuidado.

Questdo 2 Valor da questdo: 0,25

No texto, a palavra clareza esta mais relacionada a ideia de:
a) compreensdo facil da informacao.

b) rapidez no preenchimento.

c) uso de siglas e abreviaturas.

d) uso de termos dificeis.

Questdo 3 Valor da questdo: 0,25

Assinale a alternativa em que a frase esta escrita de forma mais adequada para um registro simples de visita:
a) A cuidadora nao ofereceu a medicagao por qué o idoso estava dormindo.

b) A pessoa idosa parecia triste mais sorriu durante a visita.

c) A idosa tava meio ruim e sem querer comer nada.

d) A pessoa idosa recusou o almogo e relatou tontura pela manha.

Questdo 4 Valor da questdo: 0,25

Assinale a alternativa em que todas as palavras estdo escritas corretamente:
a) higiene — familia — prevengado — assisténsia

b) assistencia — ateng¢do — domicilio — vizita

c) saude — familia — cuidado — visita



d) alimentacdo — observassdo — visita — cuidado

Questdo 5 Valor da questdo: 0,25

Assinale a alternativa em que a concordancia esta correta:
a) A pessoa idosa e o cuidador familiar recebeu a orientagao.
b) Haviam muitos riscos no domicilio.

c) Os registro da visita foi entregue ontem.

d) As orientac¢des dadas a familia foram compreendidas.

MATEMATICA BASICA

Questdo 6 Valor da questdo: 0,25

Em uma caixa havia 80 luvas. Apds algumas visitas, o ACD observou que restaram 26. Quantas luvas foram
utilizadas?

a) 46

b) 54

c)44

d) 56

Questdo 7 Valor da questdo: 0,25

Numa semana de trabalho, um ACD trabalha 8 horas por dia, durante 5 dias. Quantas horas ele trabalhara ao longo
de um periodo de cinco semanas?

a) 220

b) 240

c) 200

d) 230

Questdo 8 Valor da questdo: 0,25
O quadro abaixo apresenta o nimero de visitas domiciliares realizadas por um ACD ao longo de cinco meses.

MES NUMERO DE VISITAS
Janeiro 20
Fevereiro 24
Margo 18
Abril 26
Maio 32

Considerando os dados apresentados, qual més apresenta o numero de visitas mais distante da média mensal de
visitas?

a) Janeiro

b) Abril

¢) Margo

d) Maio

Questdo 9 Valor da questdo: 0,25

Em um grupo de 20 pessoas idosas acompanhadas, 5 precisam de ajuda para alimentacgdo. Isso corresponde a:
a) 25%

b) 20%

c) 15%

d) 30%

Questdo 10 Valor da questdo: 0,25
Uma equipe de cuidado domiciliar registrou o nimero de visitas realizadas em quatro municipios durante um més.

MINICIPIO NUMERO DE VISITAS
A 60
B 45
C 75
D 50

Apds uma reorganizac¢do do trabalho:

no municipio A o numero de visitas permanecera o mesmo;
no municipio B o niumero de visitas aumentard 20%;

no municipio C o nimero de visitas diminuira 20%;



no municipio D haverd aumento de 10% no nimero de visitas.

Com base nessas mudancas, qual serd o novo total de visitas realizadas pelos quatro municipios?
a) 224

b) 219

c) 234

d) 229

INFORMATICA

Questdo 11 Valor da questao: 0,25

Durante o preenchimento de um formulario digital de visita domiciliar, qual é a conduta mais adequada do
profissional?

a) Deixar alguns campos importantes em branco para agilizar o preenchimento.

b) Compartilhar o formulario com qualquer pessoa para obter ajuda no preenchimento.

c) Revisar e conferir todas as informacdes antes de enviar o formulario.

d) Preencher apenas o nome da pessoa atendida e enviar o formulario.

Questdo 12 Valor da questdo: 0,25

No uso de aplicativos institucionais de trabalho em dispositivos eletrénicos, qual deve ser a conduta correta em
relacdo a senha de acesso?

a) Utilizar a mesma senha para todos os membros da equipe.

b) Informar a senha a familiares para facilitar o acesso ao dispositivo.

c) Anotar a senha em locais visiveis, como na parte de tras do equipamento.

d) Manter a senha pessoal e em sigilo, evitando compartilha-la com outras pessoas.

Questdo 13 Valor da questdo: 0,25

Quando o ACD envia, por aplicativo, uma informagdo importante a equipe, ele estd usando:
a) sistema de arquivamento em papel.

b) comunicacdo digital.

¢) mecanismo de impressdo automatica.

d) recurso de digitacdo decorativa.

Questdo 14 Valor da questdo: 0,25

Durante o registro de uma visita em um sistema digital, o pro ssional percebe que digitou a data incorreta. Qual
deve ser a atitude mais adequada?

a) Apagar todo o formulario, mesmo que ele ja esteja quase completo.

b) Corrigir a informacdo antes de nalizar e enviar o registro.

¢) Manter a informac&o incorreta para ndo perder tempo.

d) Deixar o erro no sistema e explicar verbalmente depois.

Questdo 15 Valor da questdo: 0,25

Durante uma visita domiciliar, o tablet utilizado para registrar as informag¢Ges ca sem acesso a internet. Qual
deve ser a conduta mais adequada do pro ssional?

a) Continuar registrando as informacdes e envia-las quando houver conexdo.

b) Pedir acesso as redes sociais da familia.

¢) Interromper o atendimento.

d) Desligar o tablet e encerrar a atividade.

FUNDAMENTOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Questdo 16 Valor da questao: 0,25

Um principio do SUS é garantir acesso as acdes e aos servicos de salde para todas as pessoas. Esse principio é
chamado de:

a) universalidade.

b) descentralizagao.

c) regionalidade.

d) especializagao.

Questdo 17 Valor da questao: 0,25

Quando o SUS busca oferecer mais atengdo a quem mais precisa, para reduzir desigualdades, esta aplicando o
principio da:

a) equidade.

b) exclusividade.



c) neutralidade.
d) burocratizagao.

Questdo 18 Valor da questdo: 0,25

Na organizagdo do SUS, a Atengdo Primaria a Saude tem papel importante porque:
a) acompanha a populagdo no territério e coordena o cuidado.

b) substitui toda a rede de atencdo a saude.

c) realiza as internagdes nos ambulatérios.

d) atende situacgdes cirurgicas de alta complexidade.

Questdo 19 Valor da questdo: 0,25

A vacinagdo e as orientagdes sobre higiene das maos sdo exemplos de a¢Oes de:
a) promocgdo e prevencdo em saude.

b) reabilitacdo intensiva.

c) atendimento especializado.

d) internacdo hospitalar.

Questdo 20 Valor da questdo: 0,25

O trabalho em equipe multiprofissional significa:

a) As atividades de cuidado serem realizadas por um Unico profissional do servigo de saude.

b) O médico liderar a equipe e tomar todas as decisdes sobre o cuidado do paciente.

c) Diferentes profissionais compartilharem informacdes e colaborarem na construgéo do cuidado.
d) Cada profissional atuar de forma independente, sem compartilhamento de informagdes.

Questdo 21 Valor da questdo: 0,25

Durante o cuidado no domicilio, alguns familiares fazem comentdrios desrespeitosos sobre a pessoa idosa na
presenca do profissional. Uma conduta ética e humanizada envolve

a) evitar interferir na conversa familiar e limitar a atuacdo do profissional aos procedimentos técnicos previstos
na visita.

b) interromper a conversa naquele momento e solicitar que a familia se responsabilize integralmente pela
condugdo do cuidado.

c) reforgar o respeito a dignidade da pessoa idosa e orientar a familia sobre a importancia de uma comunicagdo
respeitosa no cuidado.

d) ignorar os comentdrios feitos pela familia e evitar qualquer posicionamento para ndo gerar constrangimento
durante a visita.

Questdo 22 Valor da questao: 0,25

Quando um ACD percebe piora no estado de salde da pessoa idosa e comunica a Unidade Bdsica de Saude
(UBS) para continuidade do acompanhamento, isso expressa:

a) quebra do vinculo com a Atengdo Primaria.

b) transferéncia de nitiva da responsabilidade para a familia.

c) articulacdo com a rede de atengdo a salde.

d) substituicdo da equipe da UBS.

SISTEMA UNICO DE ASSISTENCIA SOCIAL (SUAS)

Questdo 23 Valor da questdo: 0,25

O publico prioritario do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) é formado por pessoas e familias em
situagdo de:

a) pratica esportiva.

b) vulnerabilidade e risco social.

c) viagem de trabalho.

d) migragdo provisodria por férias e lazer.

Questdo 24 Valor da questdo: 0,25

Uma pessoa idosa em situagdo de vulnerabilidade social necessita de acompanhamento familiar, fortalecimento
de vinculos e acesso a beneficios socioassistenciais. No Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), esse
acompanhamento é realizado principalmente por meio de

a) a¢Oes de vigilancia epidemioldgica voltadas ao monitoramento de doengas.

b) servicos da protecdo social ofertados no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).

c) programas previdenciarios responsaveis pela concessdo de aposentadorias.

d) servigos de protecdo social ofertados na Atengdo Ambulatorial Especializada (AAE).



Questdo 25 Valor da questao: 0,25

A protecdo social basica do SUAS organiza servigos que tém como objetivo principal

a) prevenir situagcGes de vulnerabilidade social e fortalecer vinculos familiares e comunitarios.
b) realizar internagdes institucionais de longa permanéncia.

c) atender apenas situagdes de violéncia grave.

d) substituir as acGes da atengdo primaria a saude.

Questdo 26 Valor da questao: 0,25

Uma pessoa idosa acompanhada pelo ACD apresenta isolamento social e pouca participagdo comunitaria. Nesse
caso, os servicos do SUAS podem contribuir por meio de

a) substituicdo do acompanhamento familiar.

b) acompanhamento exclusivo por servigos do CAPS.

c) atividades voltadas ao fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria.

d) internacdo hospitalar para observacao clinica.

Questdo 27 Valor da questao: 0,25

O trabalho intersetorial entre saude e assisténcia social significa:

a) articulagdo entre setores para responder as necessidades das familias.
b) cada setor cuidar do seu papel, sem troca de informacgdes

c) a saude assumir todos os problemas sociais.

d) a assisténcia social substituir a UBS.

Questdo 28 Valor da questao: 0,25

Um exemplo de atuagdo do SUAS voltada a familias vulnerabilizadas é:
a) fornecer diagndstico laboratorial e terapias complementares.

b) substituir o convivio familiar.

c) realizar cirurgias eletivas e consultas ambulatoriais.

d) ofertar apoio e acompanhamento social conforme a necessidade.

Questdo 29 Valor da questao: 0,25

Quando um profissional identifica que uma familia apresenta dificuldades de acesso a renda, moradia e servigos
publicos, essa situagdo demanda

a) resolucdo imediata por meio de processos judiciais.

b) avaliagdo e acompanhamento por servigos socioassistenciais do territdrio.

c) atendimento prioritario em servicos de emergéncia médica.

d) encaminhamento exclusivo para atendimento hospitalar.

DIREITOS DA PESSOA IDOSA

Questdo 30 Valor da questdo: 0,25

No Brasil, segundo o Estatuto da Pessoa Idosa, considera-se pessoa idosa aquela com idade igual ou superior a:
a) 65 anos.

b) 55 anos.

c) 60 anos.

d) 70 anos.

Questdo 31 Valor da questdo: 0,25

A promogado do envelhecimento ativo e saudavel envolve agdes que

a) restrinjam a participagdo da pessoa idosa em atividades comunitarias.

b) incentivem autonomia, participacdo social e qualidade de vida ao longo do envelhecimento.
c) limitem o acesso da pessoa idosa a espacos publicos para a prevenc¢do de quedas.

d) priorizem o tratamento de doencas crdnicas, como influenza e arboviroses e diarreias.

Questdo 32 Valor da questdo: 0,25

A prioridade especial para pessoas com idade igual ou superior a 80 anos implica

a) atendimento condicionado a avaliagao socioeconémica.

b) prioridade apenas em programas de assisténcia social.

c) acesso exclusivo a servigos hospitalares especializados.

d) garantia de atendimento preferencial em relacdo as demais pessoas idosas.

Questdo 33 Valor da questao: 0,25

Durante uma visita domiciliar, um profissional observa que uma pessoa idosa tem seus recursos financeiros
controlados por familiares sem seu consentimento. Essa situagdo pode caracterizar

a) estratégia de protegdo social comunitaria.



b) procedimento administrativo de protecdo social.
c) violéncia financeira ou patrimonial contra a pessoa idosa.
d) organizagdo familiar do cuidado.

Questdo 34 Valor da questdo: 0,25

Quando um profissional identifica suspeita ou confirmacao de violéncia contra pessoa idosa, o Estatuto da
Pessoa Idosa estabelece a necessidade de

a) registro da situacdo em redes sociais sem encaminhamento institucional.

b) resolucdo do caso exclusivamente no dmbito familiar.

¢) encaminhamento direto as unidades de atendimento geriatrico dos hospitais.

d) comunicar aos servigos ou drgdos responsaveis pela protegdo da pessoa idosa.

Questdo 35 Valor da questao: 0,25

Entre os direitos garantidos a pessoa idosa, qual alternativa apresenta uma situagdo que demonstra respeito a
esses direitos?

a) Ignorar as necessidades da pessoa idosa durante o atendimento.

b) Priorizar o atendimento da pessoa idosa em servigos publicos e de saude.

c) Impedir que a pessoa idosa participe das decisdes sobre sua prépria vida.

d) Tratar a pessoa idosa de forma infantilizada, demonstrando carinho.

RACIOCINIO LOGICO APLICADO AO CUIDADO DOMICILIAR

Questdo 36 Valor da questao: 0,25

Durante uma visita, o ACD precisa realizar trés agGes: avaliar o ambiente domiciliar, auxiliar na alimentagdo e
registrar as informacgGes da visita. Uma sequéncia légica de execugdo envolve

a) registrar as informagdGes antes de iniciar qualquer observacao.

b) avaliar o ambiente e a condigdo da pessoa idosa antes de realizar outras atividades.

c) iniciar a visita com o preenchimento do prontudrio da pessoa idosa.

d) realizar a alimentacdo antes de observar o estado geral da pessoa idosa.

Questdo 37 Valor da questdo: 0,25

Durante a visita, o ACD deve registrar dados de alimentagdo, sinais vitais e atividades diarias. Qual a forma mais
I6gica de organizar essas tarefas?

a) Registrar apenas as informacgdes consideradas importantes.

b) Registrar cada informagdo no momento em que é observada, garantindo precisdo.

c) Registrar tudo no final da visita, de memodria.

d) Pedir para a pessoa idosa ou a familia para registrar os dados.

Questdo 38 Valor da questdo: 0,25

Ao iniciar o dia de trabalho, o ACD percebe que esqueceu um insumo importante para o cuidado domiciliar. A
decisdo mais adequada consiste em

a) iniciar as visitas planejadas e realizar as a¢Ges previstas mesmo sem o material necessario.

b) reorganizar o planejamento do dia e retornar para buscar o material antes de iniciar as visitas.

c) solicitar as familias atendidas que providenciem todo o material necessario para o cuidado.

d) cancelar as visitas programadas para o dia e remarcar os atendimentos para outro momento.

Questdo 39 Valor da questdo: 0,25

Em uma visita, a familia informa que a pessoa idosa recusou alimentagdo e esta mais sonolenta que o habitual. A
conduta mais adequada é:

a) oferecer um medicamento de uso continuo por conta propria.

b) evitar registrar para ndo preocupar os outros.

c) observar, registrar e comunicar a familia/equipe conforme a gravidade.

d) considerar a situagdo normal e ir embora.

Questdo 40 Valor da questdo: 0,25

Um cuidado domiciliar seguro e de boa qualidade exige, ao mesmo tempo:
a) distancia da familia e do territério.

b) rapidez e siléncio absoluto.

c) improvisagdo permanente e registros breves.

d) atengdo as necessidades e organiza¢do das agoes.
Natal, 19 de margo de 2026.
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