
COMPOSTAGEM
entendendo mais sobre o tema

Projeto: 
“Trilhas do conhecimento: o
alimento desde o campo até

a mesa de casa”

  A compostagem doméstica
pode ser feita em recipientes
simples, alternando camadas
de materiais úmidos (restos de
alimentos) e secos (folhas,
papel não plastificado). 

 É importante manter a
aeração e a umidade
adequadas para favorecer a
ação dos microrganismos.

 

COMO A COMPOSTAGEM
PODE SER FEITA?

PROJETO 
“TRILHAS DO CONHECIMENTO: 

O ALIMENTO DESDE O CAMPO ATÉ A
MESA DE CASA”

Conheça: 
@ufrn.br
@eaj.ufrn
@grupogesolo
@lapahv_

DICAS!!
 Evite colocar carnes, laticínios,
alimentos muito gordurosos,
fezes de animais domésticos e
materiais sintéticos. Esses itens
podem atrair pragas, gerar mau
cheiro e comprometer a
qualidade do composto.

CARTILHA INFORMATIVA

PATROCÍNIO: 

https://www.instagram.com/grupogesolo/
https://www.instagram.com/lapahv_/


O QUE É
COMPOSTAGEM?

  É um processo natural de
decomposição da matéria
orgânica, como restos de
alimentos e folhas secas,
realizado por microrganismos.
 Esse processo transforma
resíduos em um composto rico
em nutrientes, que pode ser
utilizado como adubo para o
solo.

O COMPOSTO PRODUZIDO  PODE SER
UTILIZADO EM VÁRIOS LOCAIS!

 A prática da compostagem
reduz a quantidade de resíduos
enviados aos lixões e aterros
sanitários, diminuindo a poluição
do solo, da água e do ar. 
 Além disso, contribui para a
redução da emissão de gases de
efeito estufa, como o metano.

POR QUE FAZER
COMPOSTAGEM?

BENEFÍCIOS DO
COMPOSTO ORGÂNICO

 A compostagem é uma prática
alinhada aos princípios da
sustentabilidade, pois promove o
reaproveitamento de resíduos e
incentiva a economia circular,
transformando os resíduos que
seriam descartados em recursos
úteis.

PENSE NO FUTURO, MAS TENHA
ATITUDES NO PRESENTE!

ESTRUTURA DE UMA
COMPOSTEIRA CASEIRA


	@grupogesolo

